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Od Autora

Drogie Kolezanki i Koledzy!

Z okazji Jubileuszowego Zjazdu Absolwentow Wydzialow
Lekarskiego, Pediatrycznego i Stomatologii Akademii Me-
dycznej we Wroctawiu rocznika 1959, ktory odbedzie sie
18 maja 2019 roku, po porozumieniu z Przewodniczacym
Komitetu Organizacyjnego, kol. Lechem Lenkiewiczem,
uzyskatem zgode na wydanie i promocje kolejnego zbioru
moich wierszy pt. ,,Cisza przemijania”, przygotowanego
dla upamietnienia tego historycznego wydarzenia. Jestem
z tego wyr6znienia wzruszony i dumny!

Spotkamy sie w miejscu wypelionym historia miasta
Wroclawia na Ostrowie Tumskim w Sali Konferencyjnej
Hotelu im. Jana Pawla II. Zadbali o to, pod przewodnic-
twem kol. Lenkiewicza, czlonkowie Komitetu Organizacyj-
nego: kol. Malgorzata Pawlowska, kol. Janusz Patkowski,
kol. Helena Kozlowska, kol. Jan Szymanski, kol. Wanda
Mielczanowska, kol. Jacek Kibler i kol. Andrzej Wojcik.

Bedzie wiele wrazen i podniostych chwil: msza $wieta
w kaplicy Bozego Ciala Katedry Wroclawskiej, uroczystego
otwarcia Zjazdu w auli Hotelu Jana Pawla IT dokona Lech
Lenkiewicz, przewodniczacy Komitetu Organizacyjnego,
wystapienie powitalne do uczestnikow Zjazdu wyglosi
JM Rektor Uniwersytetu Medycznego im. Piastow Sla-
skich. Nasze losy opisze starosta roku, kol. Jan Szyman-
ski. Na zakonczenie czeéci oficjalnej odbedzie sie recytacja
wierszy w wykonaniu kol. Bozeny Abramowskiej i moim,
Wieslawa Prastowskiego. Z pewnoscia bedg tez wystapie-
nia indywidualne kolegdw i wspoblne pamigtkowe zdjecie.
Dzieki uprzejmosci kierownikéw Zakladow Anatomii



Prawidlowej oraz Histologii i Embriologii wstapimy do
odrestaurowanego zabytkowego budynku Katedry Mor-
fologii i Embriologii Czlowieka (ul. Chatubinskiego 6a)
gdzie od naszych Mistrzéw uczyliSmy sie podstaw medy-
cyny. Obudza sie w nas wspomnienia niezapomnianych
zajet i egzaminow. Na zakonczenie zwiedzimy Muzeum
Anatomii Czlowieka. Po tych emocjach — obiad i wspo6l-
ne pogawedki w restauracji Hotelu Jana Pawtla II. Spacer
w pobliskim Ogrodzie Botanicznym bedzie romantycznym
uwienczeniem spotkania kolezenskiego z okazji 60-lecia
ukonczenia studiow i uzyskania Absolutorium Akademii
Medycznej we Wroclawiu.

W czasie naszych studiow Rektorem Akademii Me-
dycznej byl prof. dr hab. Bogustaw Bobranski, tworca
wroclawskiej szkoly nad lekiem syntetycznym, gléwnie
barbituranéw (Ipronal) i sulfonamid6éw. Funkcje Prorek-
tor6w pelnili: prof. dr Aleksander Kleczenski, prof. dr Ta-
deusz Garbinski i prof. dr Kazimierz Jablonski. Dzieka-
nem byl w tym czasie doc. dr Jozef Kubicz, prodziekanami
byli prof. dr Jan Zarzycki i doc. dr Adam Zolciniski. Nasi
wspaniali nauczyciele i wychowawcy to w kolejnosci alfa-
betycznej profesorowie: Zygmunt Albert, Rudolf Arend,
Tadeusz Baranowski, Tadeusz Batkowski, Wiktor Bross,
Zofia Czezowska, Tadeusz Owinski, Kazimierz Czyzew-
ski, Adrian Demianowski, Maria Demianowska, Antoni
Falkiewicz, J6zef Hano, Hanna Hirszfeldowa, Wiktor
Jankowski, Zdzistaw Jezioro, Jozef Kaniak, Witold Ju-
liusz Kapuscinski, Zofia Kowarzykowa, Hugon Kowa-
rzyk, Zbigniew Kubrakiewicz, Tadeusz Marciniak, Adam
Michejda, Henryk Mierzecki, Andrzej Klisiecki, Tadeusz
Nowakowski, Kazimierz Nowosad, Bolestaw Popielski,
Zofia Sembratowa, Zbigniew Stuchly, Edward Szczeklik,
Ignacy Pietrzycki, Zdzistaw Wiktor, Maria Wierzbowska,
Wanda Klinowska, Stanistaw Kossowski, Wanda Mej-
baum-Katzenellenbogen, Henryk Makower, Stanistawa



Falkiewiczowa, Stanistaw Przylecki, Henryk Gorcezynski,
Stefan Slopek oraz pplk. lek. Z. Ostapowicz.

Wydziat Lekarski ukonczylo 184 absolwentéw, Wy-
dzial Pediatryczny 42 absolwentéw, Wydzial Stomatolo-
giczny 36 absolwentow.

W czasie uroczysto$ci wreczania Dyplomow Lekarza
Akademii Medycznej we Wroclawiu przypomniano nam
slowa przysiegi Hipokratesa: ,Przysiegam na pamiec
wszystkich tworcow i mistrzow wiedzy lekarskiej calej
ludzkosci, a w szczego6lnosci wielkich w tej galezi wiedzy
dobroczynicow mojej Ojczyzny, ze zawartych w przysiedze
zobowigzan dochowam $cisle wedle sil moich i zdolno-
Sci...” Dalej czytano dziesieé przykazan przysiegi, a po-
tem sentencje koncowa: ,Jezeli przysiegi tej dotrzymam
w $§wietoSci i w niczym jej nie narusze, oby mi wolno bylo
w szczesliwoéci i w powazaniu wszystkich ludzi wiesc zy-
cie po wsze czasy i blogich owocow sztuki mojej uzywac
w obfitoSci. Jezeli narusze przysiege i stanem sie wiaro-
tomnym, przeciwnej niech doznam doli”.

Zapamietalem szczegblnie 6 przykazanie — ,,w zZyciu
moim, zar6wno prywatnym, jak i zawodowym, przestrze-
gac bede zasad moralnosci i nie splamie honoru swego
zadnym czynem niegodnym lekarza i obywatela”.

Przypomne znane powiedzenie André Malraux’a:
sKultura jest tym, co sprawilo, ze czlowiek jest czyms$
innym, niz przypadkowym wydarzeniem w przyrodzie”.
Kultura umozliwia rozkwit najpiekniejszych wartoéci
czlowieka. Jezeli nie ma jej w sercach ludzi, to nigdzie
indziej nie ma jej na pewno. Poezja, bedac no$nikiem in-
dywidualnego do$wiadczenia, zawiera w sobie nazwane
i nienazwane, niewypowiedziane wymiary utraty chwili.
Slowa sa niczym zywa pamiec¢ obecna w nas. Pozwala
nam na zrozumienie przeszto$ci, ktora pozostaje zywa
w naszych czasach. Poezja jest poszukiwaniem innego
sposobu postrzegania Swiata i innego miejsca w Swiecie



oraz pokonywania trzech przeszkod — staro$ci, chordb
i $mierci. Powiedzial kiedy$ Comte: ,W poezji akt mysli
i obiekt mys$li mieszajg sie ze soba. Nie ma wiecznej ciszy,
tych nieskonczonych przestrzeni, Swiat, ktory znamy, kto-
ry tworzymy, $wiat ludzki jest okragly, gladki, jednorodny
i cieply, jak pier$ kobiety”.

Nasze kolezenskie spotkania zawsze sklaniaja do re-
fleksji, do wspominania osob, z ktérymi przyszlo nam
dzieli¢ kawat historii naszego zycia. Wspominamy tych co
odeszli, byli naszymi kolezankami i kolegami, moze nawet
przyjaciélmi, wspolpracownikami, mistrzami, szefami lub
autorytetami. Przywolujemy obrazy z przeszlo$ci, sukce-
sy, radosci, pasje, oddanie rodzinie, po$wiecenie w pracy.
Wiele zawdzieczamy naszym poprzednikom ze $rodowi-
ska lekarskiego, ktorzy przekazywali nam wiedze z poko-
lenia na pokolenie, a my znaczyliSmy $lad wlasnej drogi.

Pragne w tym miejscu serdecznie podziekowaé mojej
Zonie Iwonie za wiele lat dobrego, wspélnego zycia, i po-
mocy w dziele wydawania wszystkich moich zbioréw po-
ezji, a takze za dokonanie wyboru starych i nowych wier-
szy oraz przygotowanie wersji elektronicznej tekstow do
tomu ,,Cisza przemijania”.

Wyrazam réwniez serdeczne stlowa podziekowania
panu prof. dr hab. Edwardowi Bialkowi za zyczliwe przed-
stawienie mojej tworczosci literackiej podczas konferencji
naukowej ,,Lekarz jako autor i bohater literacki” zorgani-
zowanej przez Komisje Ksztalcenia i Komisje Historyczna
DRL, Wroclawski Oddziat Polskiego Towarzystwa Histo-
rii Medycyny i Farmacji, Instytut Filologii Germanskiej
Uniwersytetu Wroclawskiego, Katedre Nauk Spotecznych
Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego
w Poznaniu, Instytut Filologii Polskiej Uniwersytetu Jana
Kochanowskiego w Kielcach i Zaklad Humanistycznych
Nauk Lekarskich Uniwersytetu Medycznego im. Piastow
Slaskich we Wroctawiu, ktéra odbyla sie 8 grudnia 2018



roku. Na konferencji tej zaprezentowano dorobek pisarzy
polskich i zagranicznych, dawnych i wspoélczesnych, kto-
rzy wzbogacajac dokonania piSmiennictwa artystycznego
ibedac uczestnikami aktywnymi ruchu literackiego repre-
zentuja stan lekarski; wielu z nich nie porzucitlo medycyny
nawet po osiggnieciu sukcesu literackiego.

Z wyrazami szacunku
Wiesiek Prastowski






Droga
Lechowi Lenkiewiczowi

Nie zawsze wiadomy jest sens

Ani dobrze rozpoznany cel

Nie wszystko jest jasne

Oczywiste i odkryte

Co jest naszym ziemskim udzialem
Prawidlowoscig ludzkiego zycia
Stworca dal nam droge godnosci
Droge wyboru, wzlotéw i upadkow
Przyziemnych pelzan

Idziesz wiec samotny sam ze sobg
Wspdlnie z innymi

Droga wije sie latami przez krete zbocza
Prowadzi w gore i w dot

Wspina sie na ostry szczyt
Bohaterstwa i wyrzeczen

Gdzie nie ma szlakéw utartych
Prowadzi nieraz nad przepascia

Skad tylko w oddali wida¢ ciche doliny
Jak zejéc¢ i zawrocié z tych orlich szezytow
Na trakt pewny i bezpieczny

Gdzie ukrytych jest wiele spraw ciala i duszy
Duzo lat pustych i niemych

Ile dni w chlodzie mgiel

W skwarze upalnych dni

Kiedy przychodzily burze i gradobicia
Powigzan petajacych nogi

Ale idziesz

Nie zawsze zorientowany i §wiadomy
Idziesz

Nie zawsze silny i zdrowy

Pelen SwiezoSci i mocy



Idziesz

Od tysiecy lat ze swa ludzka wielko$cia
Czlowiecza matoécia

Nie zawsze uskrzydlony talentem

Zwykly czlowiek

Urocza kruszyna lub bestia

Codziennie wytrwale prostujesz droge
Zblizasz sie w utrudzeniu ku drodze tadu
Piekna prawdy i szcze$cia

Dlatego naprawiasz sprawy zawiklane
Uciszasz konflikty madroscia

Prace czynisz lzejsza

Ukladasz mysli rozwichrzone

Przemieniasz zadziorno$¢

W ciche spojrzenie.

Z upadku nie zawsze dzwigasz sie zwyciezca
Postaw wlasciwy znak przy drodze

Moze tego znaku poszukiwaé bedzie twoj syn
Kiedy stanie na rozdrozu swego zycia.
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Poecie Andrzejowi Bartyniskiemu
— Homerowi naszych czasow

Wszyscy zdejmujemy z ramion ciezar dzwiganych lat.

Zostawiamy wszystko co bylo bliskie i drogie.
By nie mie¢ juz nic.
Zostawiamy dobrq pamieé

zapisanq na kamieniach cmentarzy.

Czlowiek zyje by do$wiadczac
Tajemnicy bytu

Bycie jest tajemnicg i wyzwaniem
Bycie jest w nas

Sami nim jesteSmy

Odwracamy sie od swej egzystencji
Stojac twarza w twarz z nico$cig
Rzuceni w $wiat

Nadajac sens jemu i zyciu

Caly kosmos przyglada sie

W naszym jestestwie

Zycie jest bytem

Gdzie nie powinno by¢ zgody na przemijanie
Z odej$ciem trzeba sie oswajaé
Nieskonczono$¢ streszcza sie w zadumie
Dotykamy tajemnicy trwania
Przychodzimy na $wiat w tajemnicy
Rodzimy sie aby zy¢

Zycie wydaje sie epizodem

W czym tkwi jego tajemnica

Jego kres tego nie wiemy
Towarzyszy nam zdziwienie

Nad tym co tworzy nasz $wiat

My$l memento morii

Jest sentencja nadajaca dynamike
Wyznacza kierunek ewolucji
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Odejscia z tego $wiata

Nie mozna zamkna¢ biologia
Stworca pochyla sie nad nami

Moéwi, ze poczatek nadziei

Zaczyna sie w czlowieku

Nasz kres jest cze$cia przemijania
Ale i atrybutem zycia

Pochyleni nad Toba

Dotykamy tajemnicy czlowieka
Drzieje sie to w ciszy pamieci

I pozostanie milczeniem.

Albert Camus w poemacie ,Nemezis”
Napisal: ,,Posiany przez wiatr,
Zabrany przez wiatr, a jednak tworca,
Taki jest czlowiek

Dumny jest, ze Zyje przez chwile.”
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Lzy...

Lzy sg tajemnica czlowieka
Stona woda duszy
Splywajac z oczu

Lagodza bol i cierpienie

Slowa zderzajac sie ze soba
Czynia dobro lub zlo

Stone stowa dobra lecza
Wodniste 1zy kalecza.
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Sen

Domy na stokach zielonych wzgorz
Nieopodal drogi jakie$ osiedla
W uszach jakies$ glosy
Szalenistwo podrozy

Mozolna droga

JechaliSmy noca

Spiac pare minut

Budzac sie o $wicie

Wsérod lagodnej doliny

Utkanej ogrodami kwiatow

W strumieniu zatrzymanej wody
Mlyn wodny bardzo stary
Zatrzymali$my sie pod drzewami
Zdumieni kolorami nieba
Poczatku dnia po nocy

Przy dopalajacych sie ogniskach
Pasacych sie na lgkach stad owiec i koz
Wérod krzewow winoro$li
Waska droga udaliémy sie do gospody
Gdzie grano w kosci

Stopy nasze miedzy stolikami
Tracaly o puste butelki
Pachnialo jedzeniem

Nie znali$émy dobrze jezyka

Aby co$ zamo6wic

Podano nam danie szefa kuchni
Ktore z apetytem jedliSmy
Potem ruszyliSmy dalej

Szukajgc miejsca odpoczynku
Wszystko sie pomieszalo

Kiedy obudzenie wyrwalo ze snu
Chetnie bym odwiedzil

Te juz znajome strony.
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Liscie losu

,Nikt nie jest kowalem swego losu”
Apiusz Klaudiusz

Przychodzimy na $wiat

Uwarunkowani miejscem w czasie

LiScie losu roznosi wiatr historii

Niewiele zostawiajac wolnej woli
Ograniczajac nasze wybory od dziecinstwa
Zastanawiamy sie jak to sie stalo

Kim jeste$my, ze jesteSmy

Poznajemy rzeczywisto$¢ subiektywnie
Emocjami decydujemy o tym co wazne

Lub mniej wazne dla naszej tozsamosci

Na czym polega zrozumienie siebie
Dlaczego jestem i po co jestem

Polska wydobywa sie nam z pamieci

Ze wszystkimi urojeniami i mitami o wielkoSci
Tragediami pokolen i cierpieniem milionow
Nienawi$cig i samochwalstwem

Wieczorne rozmowy Polakow sa opowiadaniami
W kalejdoskopie codziennych zdarzen

Z przenikaniem nieuchwytnych wspomnien
Ktore pustoszeja powoli

Aby wybra¢ minione, ktore trwa.



Arka przymierza

Wspblczesna arka przymierza
To nasze czlowieczenstwo
Czego nam potrzeba
Czulosci i dotyku
Godnosci i rozwoju

Snu i seksu

Uznania i wlasno$ci
Wolnosci i wsparcia
Chcesz zmienia¢ Swiat
Zacznij od siebie

Tylko wtedy

Dazenia maja sens.
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Cisza przemijania

Zycie cielesne to fakt biologiczny
Jest osnowg ludzkiej egzystencji
Zycie duchowe jest jego odrosla
Zgon nie konczy cielesnej egzystencji
Bedzie trwac nadal w przemijaniu
Tak jak sie zaczelo

Przed poczatkiem my$lenia

Naszego wejsScia w $wiat

Istnie¢ moze w cielesnej obecnoéci ludzi
Mimo upadania cywilizacji

Opartej na mysli greckiej i sokratejskiej
Na etyce chrze$cijanskiej

Czlowiek ciggle staje sie tym

Czym byl i jest

Zyje na wlasny rachunek

Na dnie studni grawitacyjnej

Na planecie pokrytej gazami
Krazacej wokol oddalonej

O sto pietdziesigt milion6w kilometrow
Atomowej kuli ognia

Zycie jest tak odlegle od wszystkiego
Co potrafimy zrozumieé

Zawiera tajemnicza esencje

Jak mowia monoteistyczne religie
Pochodzi od stwércy.

Wydaje sie nam,

Ze jesteémy ludzmi wyjatkowymi
Zarzadzajacymi bezlikiem dzialan
Ale naga prawda jest taka

Idziemy ré6znymi drogami

Do swojego konca

W ciszy przemijania.

17



Nauczanie

Nauczanie to przyjemno$c

Daje niezwykly kontakt z mlodzieza
Wyzwanie moze nawet teatralne
Nauczyciel to dobry aktor

Kiedy zaczyna sie lekcja

Podnosi sie kurtyna wiedzy
Wyczuwa sie dreszcz jak na premierze
Jesli go nie wywola

To aktor Zle odegral swoja role
Powod do satysfakeji

Poswieca¢ zycie nauczaniu.
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Stowa

Miedzy dobrem a zlem
Niebem a pieklem

Rozgrywa sie nasze zycie
Miedzy materia i antymateria
Odwieczna gonitwa galaktyk
Przenikaniem Swiatow

Niby w Arce Noego
Zeglujemy z nasza planetg
Przez ocean czasu

Jezeli w panie Stworcy
Zawarte jest dobro i zlo

To nasze ziemskie bytowanie
Odnajduje swdj sens

W pomnazaniu dobra.
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Sciezki zycia
Januszowi Patkowskiemu

Krete i waskie $ciezki
Wokot cichego jeziora

Lekki podmuch wiatru
Rozpedza biate chmury
Standardami sprzed lat
Cicho szumig trzciny
Rozbijajac piersiami fale
Startujg dzikie kaczki

Pod stopami

Skrzypi piasek codziennosci.
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Czlowiek potrzebuje czlowieka
Bogdanowi Eazarkiewiczowi

Kazdy z nas

Pyta siebie wiele razy

O sens wlasnych dzialan

I wlasnego istnienia

Nie kazdy dostrzega wlasng wartosé

Zle widzi siebie w zwierciadle zycia
Smutek ma wtedy wymiar egzystencjalny
Czlowiek potrzebuje czlowieka
Najwiekszym szcze$ciem jest znalez¢ czlowieka
Wtedy milo$¢ i nadzieja

tocza sie w codziennoSci.
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Zycie

Zycie moje zaczadzone pieknem
Ulozone w kwiaty wiosennej urody

W $wietlistych ogrodach mysli

Gdzie pachnialy réze i powoje

Wérod zlotych wzlotdw i urojen
Przeplatane Twoim zyciem

Jak dwie rzeki plynace do morza
Wypelnione radoscia chwili
Smutkiem zazdro$ci, zalu i tesknoty
Gniewu rozpaczy i meka utraty
Wiersze plynace z serca do serca

Do otwartych dtoni takngcych milosci
Stowa zagubione i przysypane popiolem
Niewypowiedzianych gestow

Mowy milczacych obrazéw
Zatopionych w ciszy trwania

W drodze do Ciebie ulicg przemijania.
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Codzienno$é

Kazdy dzien niesie pytania

Na ktore trzeba odpowiadac

Stawia przed réznymi wyzwaniami

Wobec ktorych trzeba powiedzieé

Tak lub nie

Sa jednak dni szczeg6lne

Niosgce sprawy dla narodu doniosle
Rozstrzygajace o naszym losie

O przyszloéci Polski

Nastal 6w pamietny wrzesniowy dzien

Kiedy Polacy pierwsi z rodziny narodow
Woeale nie najsilniejsi powiedzieli

Nie

Ktore przyniosto okrutna podwdjna okupacje
Niewyobrazalne cierpienia i zagtade milionow
Jednak zwyciestwo nad pycha innych

Nad przemoca i okrucienstwem

Zwyciezylo zly los.
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Obrazek z polesia

Poérod traw Polesia

Kolysanych muzyka stowikow

Na skrzyzowaniach polnych drog
Wedrowne bociany na lakach
Wpadaja wprost w objecia kwiatow
Wielka zlocista dynia stonca
Sklania $wierszcze do cykania

Wspomnienia za wspomnieniami
Ida sobie chocieszowska droga

Do bialego domku na wzgorzu

Nim stonce zmieni sie w pomarancze
A zmierzch okryje zaslona nocy
Za$niemy w swoich ramionach.
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Tak cicho po tym, co bylo na Wolyniu

Na pamiqtke rocznicy rzezi wolynskiej
Wiestawowi Lewickiemu

Ini¢jatorowi pomnika pamiect

na cmentarzu w Polanicy-Zdroju

Jak dawniej Sciela sie 1aki i las w oddali
Przed zielong $ciana lasu

Byla wie$, ktorej juz nie ma

Za lasem byly Borki, Kamionka,
Kamienucha, Huta Stepanska,
Siedlisko, Wyrka...

Za droga liczne polskie kolonie

Z ktorych nic juz nie zostato.

Opowiada wnuk Wlodomor Popegyk
Dziadek snopami zyta Polakéw przykrywat
Wywozil na stacje,

Zeby uciekali z przedsionka piekla

Gdzie prawa czlowieka sg deptane
Wspomina Aleksander Pradun,

Ktory przezyt

Jak weszli do wsi zaczeli strzelaé

Do uciekajacych ludzi

Kazdy chcial sie gdzie$ schowad.

Banderowcy spedzili nas

Kazali sie klasé

Zrobili krag z ludzi

Podchodzili do kazdego i strzelali
Jeki i krzyki dobijanych wokot
Matka powiedziala kladzmy sie
Niech to sie skonczy

Nie mozna tego znie$¢

Przytulila mnie mocno

25



Przyszla kolej na nas
Uslyszalem strzaly

Zabijali ciotke i matke

Krew zalala mi szyje az po bark
Matki reka opadla

Czekalem na $mier¢
Zamknalem oczy

Strzaly byly juz za mna

Ja nietkniety leze

Zakonczyli zabijanie i odeszli.

Jest to prawdziwa opowie$¢

O rzezi wolynskiej

Dzi$§ w sercach kresowiakow
Weciagz tkwi tesknota

Za utracong arkadia

Symbolu polskiej potegi i chwaly.
Polacy, ktorzy przezyli
Wspominajg okrutne ludobojstwo
Przymusowe wysiedlenia
Okupacje sowiecka i niemiecka
Walki z bolszewikami i UPA.

Nie moga zapomnieé

Ziemi przodkow odebranej

Bez naszej zgody

Trudno zrozumie¢ polska historie
Po utracie polowy terytorium
Drugiej Rzeczypospolitej
Wracaja pamiecia do korzeni

Do swoich stron rodzinnych

W snach widzg przestrzenie lasow i pol
Dywany kwiecistych lak
Kamienie zmurszalych cmentarzy
Spalone domy i koScioly
Niemych $wiadkow tragedii
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Tylko zagubione groby
mowia po polsku.

Tak cicho po tym,

co bylo na Wolyniu.

Moze orzel bialy

Przelatujac pelni straz pamieci
Nad tym co sie wydarzylo

Nie mozna tego zapomnie¢,
Ale trzeba wybaczy¢.
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Kresy

Wielu mysli, ze wiatr historii
Zawieje i zasypie

Piaskiem niepamieci

Kresy.

Kresy sa w §wiadomosci Polakow

Dopdki istniejg §wiadectwa historii

Beda symbolem mestwa i chwaly

Dla innych moga by¢ wyrzutem sumienia
palacym stygmatem wstydu.

Dzieci tych co noca

Przychodzili zabija¢ sasiadow
Kiedy$ stang twarza w twarz
Przed zbrodnia ojcow

Zechca zrzucit to haniebne pietno
Zejda z drogi barbarzynstwa.

To bedzie zwyciestwo tych co zgineli
Oni sa martwi, ale nie umarli

Zyja w naszej pamieci

Leza pod ziemia kresowa

By wyjsc¢ kiedy$ i pozosta¢ w nas.

Rozproszeni w rozkladzie

Sa w naszym zyciu

W czastkach otaczajgcego $wiata
W ciszy zimowej nocy

W mroku brzasku

W kwiatach i galeziach drzew.
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W $wietlistoSci powietrza
Promieniach zachodzacego slonica
W rosie i deszczu poranku

W wietrznej gonitwie lisci.

W nieustajacym i niepowstrzymanym zyciu
W biegu czasu od kresu barbarzynstwa
Do prawdziwej wolnosci.
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Wiara

Czlowiekowi trudno zy¢ bez wiary i nadziei

Gdy ginie wiara i nadzieja — cierpi

Teskni za latami prostej ufnoéci

Wiara i nadzieja zwraca nas ku ludziom

Ozywia i uzdrawia trwanie

Prowadzi przez ziemskie dni

Rozslonecznia swym blaskiem

Droge do celu

Zycie nabiera tresci

Kiedy wszystko co sie w nas i z nami dzieje
Mierzymy milo$cia

Miloé¢ to co$ wiecej niz upodobanie

Patrzenie z zachwytem na tego kogo mitujemy
Zblizamy sie do niego z uwielbieniem

Cieszymy sie bliskoScia

Miloé¢ prawdziwa jednoczy

Upodabnia tych co miluja

Milowac to by¢ oddanym bez granic

Zawsze i wszedzie szukac od ludzi znaku mito$ci
Milos$é to czynne uczestnictwo w dziele tworzenia
Wszyscy dazymy do szczeScia i pragniemy dobra
Czesto nie dostrzegamy tego w codzienno$ci.
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Myséli uczesane

Zgon nie konczy egzystencji cielesnej
Bedzie ona trwa¢ nadal

Tak jak sie zaczela

Przed poczatkiem my$lenia

Przed pdjSciem w Swiat

Bedzie trwaé w cielesnosci ludzi
Czlowiek kultury zyje do wewnatrz
Czlowiek cywilizacji na zewnatrz

W przestrzeni poérod zdarzen

Zal minionych dni

Nigdy nie wroca

JesteSmy wyjatkowi

Potrafimy zarzadzac bezlikiem dzialan
W poszukiwaniu sensu zycia

Czesto mijajac sie z prawda.
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Klepsydra
Twonie

Powracanie do przeszlosci
Jest grzebaniem w nicosci
Takiego jakim sie bylo

Juz nie ma

JesteSmy tym

Kim juz nie jeste$my

Nasza ludzka egzystencja
Podlega stalej transformacji
Dzielimy sie swoja samotnos$cia
Wierzac, ze zZycie ma swoj sens
Ale to my nadajemy jemu
Zasady i wartoSci

Pod wplywem woli i emocji
Swoje ocalenie widzimy

W drogim i bliskim czlowieku
Pod wspdlnym dachem domu
Gdzie pachnie miloécia.
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Swietlistoéé pamieci

Od starozytnosci przetrwaly

Mity i legendy o wojnie Trojanskiej,
Mykenach, labiryncie Minotaura,

Wyprawy po zlote runo,

Epickich poematéw Homera — Iliady i Odyset,
Ktore w $wietlistej pamieci ludzi

Ciagle wymagaja odpowiedzi:

Czy ludzko$c¢ jest eksperymentem

Przybyszow z kosmosu?

Wg Ericha von Danikena

Ziemie odwiedzili wiele tysiecy lat temu
Przedstawiciele wysoko rozwinietych cywilizacji
I zespoli sie z ludZmi?

Tego tradycyjne dyscypliny naukowe nie wyjaénily
Ale przeciez istoty pot-ludzie i pol-zwierzeta
Obdarzone niesamowita sila;

Maszyny latajgce i wynurzajace sie z morza,
Bohaterowie Jazon i Odyseusz

Majacy nadludzkie zdolnosci Herkules,
Mityczna Atlantyda...

Czy to jest tylko wytwor ludzkiej wyobrazni?
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Kazdy dzien

Zapamietuje kazdy dzien

W nim u$miechy

Gesty Twoich dloni
Dobieram stowa

Aby nie bolaly

Weiaz sie $piesze

Patrze przez okno

Na pejzaz zimowy

Myéli burzliwych

Wszedzie pelno

Pecznieja od nich chwile
Gubig sie kontury
Rzeczywistego $wiata
Przyjezdzasz i wchodzisz

W otwarte drzwi domu
Wyciggam rece ku Tobie
Obejmuja mnie Twoje ramiona
Znika tesknota i zagubienie.
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Niepowodzenie

Niepowodzenie niepokoi
Ponizenie wyzwala agresje
Potkniecie doskwiera
Upadek boli

Przewlekly stres

Zaburza codziennos¢.

Chcemy postepowac poprawnie

W oparciu o do$wiadczenia osobiste
Tradycje przekazywane w rodzinach
Z pokolenia na pokolenie.

Pragniemy by¢ przyzwoici
Bledy i przewinienia
Zostawiaja trwale §lady
Ciaza i mecza wyobraznie.

Nie daja spokoju
Uniemozliwiaja radoéc
Przezywania chwili

Tracimy zaufanie do siebie
Po upadkach i nieszczeSciach
DZwigamy sie okaleczeni
Ciagle zaczynamy od nowa.

35



Poznawanie

Nie zawsze odbieramy
prawdziwie rzeczywisto$é
Poznawanie opieramy
Na zmystach i rozumie
Przyjmujemy za prawde
To co sie nam wydaje.

Nie ma pelnego poznawania
Bez ladu i dobra

Uwrazliwienia na piekno rzeczy
Intuicji przewidywania
Tworczego natchnienia.

Fantazja i wyobraznia
Napedzaja nadzieje i odwage
Nadaja sens zyciu

Nie da sie bez tego zy¢.

Bez nich tracimy przede wszystkim
Wewnetrzne dziecko

Z cudownym widzeniem $wiata
Ktére mamy w sobie

Dajace naped i odwage.

Nie nalezy bra¢ pozorow

Za prawdziwa rzeczywisto$c
Pielegnowac empatie
Trzeba wierzy¢, ze milosé
Jest podstawg wszystkiego.

Piekno wyrazamy cialem

Dusza tez powinna by¢ piekna
Nawet kiedy uroda przeminie.
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Ciepli i mili

Miedzy wzniesionq dloniq a owocem drzew $pi szczescie
Leopold Staff

Hygge — dunskie umilowanie wygody

I kochanie drobnych przyjemno$ci

Finskie Kalsarikannit umilowanie samotnosci
Z alkoholem w samej bieliZnie

Zapomnij o sisu

Poznaj ikigai

Japonska pochwate powolnosci i czujnosci
Poznaj firgun hebrajska dume z osiagniec
Poznaj lykke dunska filozofie szczeScia

W Polsce powiedza Ci jako$ to bedzie
Jako$ sie ulozy

Polacy miotaja sie pomiedzy skrajno$ciami
Wschodu i Zachodu

Popadaja w skrajne emocje

Euforie i rozpacz

Trudno im sie pogodzic¢, ze Swiat nie byt
Nie jest i nigdy nie bedzie idealny

Pogoda zwykle jest podta

Stara bieda, zycie sie pogarsza

Filozofia jako$tobedzia

Daje szanse przetrwania.

Szczescie jest wola zycia

Nie znajdziesz szczeScia wiecej

Niz masz zapisane w genach

Jezeli celem ludzi jest szczeScie

To kazdy ma je w swoim DNA.

Jako gatunek ludzki homo sapiens
Jeste$my nienasyceni w pragnieniach
Zawsze chcemy mie¢ wiecej

Chociaz to szczeScia nie daje.
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Nasze bycie w czasie
Wyznacza los genowy
JesteSmy tajemnicq poczatku
Nie znajac konca

Wrzuceni w $wiat

W ktérym to co racjonalne
Miesza sie z tym, co magiczne.
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Zapisane w genach

Podstawg zycia

Nie jest materia

Tylko informacja

Zapisana literami DNA
Mogliby$my zy¢ dtuzej
Gdyby nie telomery
Zakonczenia chromosomow
W ktoérych upakowany jest DNA
Kolejne podzialy komorek
Skracaja telomery

Komorki sie starzeja

My wraz z nimi.

Genom czlowieka

Ktory jest produktem ewolucji
Porownuje sie do ksiegi zycia
Dzieki mutacjom czyli
Przeskakiwaniu literek w DNA
Zycie podlega ewolucji
Zmienia sie z uplywem czasu.

Zycie jako reakcja chemiczna
Powstalo z tego co bylo wczesniej
Polega na gromadzeniu
doskonaleniu informacji
Tkwigcych w DNA

Dobo6r naturalny ttumaczy

W jaki sposéb zycie

Gdy juz powstato

Zaczelo ewoluowaé

Wszyscy pochodzimy z Afryki
Garstki ludzi jednej wioski
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Gdzie kilkaset tysiecy lat temu

Pojawil sie gatunek Homo

Wszystkie kontynenty zaludnit

W ciggu dwunastu tysiecy lat

Europa przezyla trzy wielkie fale migracji
W historii ludzkoSci jedna rzecz jest pewna
Nic nie trwa wiecznie.
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Legenda o dusznickiej zabce

Wedlug S. Krause

Pewnego razu 23 sierpnia 1897 roku
Corka dusznickiego sukiennika
Poszla do lasu na jagody

Zerwala sie gwaltowna burza

Niebo polaczyto sie z ziemig
Nawalnica trwala wiele godzin
Rodzice bezskutecznie

Oczekiwali powrotu corki
Poszukiwania trwaly kilka dni

Przy zrodeltku u pobliskiego wzgorza
Znaleziono koszyk dziewczynki

Obok biatego duzego kamienia
Wiesci o tragedii i rozpaczy rodzicow
Rozeszly sie w okolicy

Przebywajacy w Dusznikach rzezbiarz
Postanowil, ze z kamienia przy Zrodetku
Stworzy symbol tej tragedii

W postaci zabki

Pomnik zostal miejscem kultu

Zabka stala sie symbolem

Wiecznosci i bogactwa

Staw i zrodetko wypelnialy wodne kwiaty
Zakochani obejmujac sie

Szeptali sobie stowa miloéci
Zapewniali o dozgonnej wiernosci

Po ostatniej wojnie w 1945 roku
Wojska zdobywcow opuszczajac Duszniki
Zabraly pomnik zabki

Zostala pamiec legendy

Zamarlo Zrodetko

Wyschla woda w stawie.
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Wektor zycia

Wszystko co jest rzeczywiste, jest rozumne
Hegel

Nieskoniczonosé
Wyraza sie w zadumie
Dotyka bowiem istnienia.

Przychodzimy na Swiat w tajemnicy
Zycie nasze jest epizodem

Bez znaczenia w kosmosie zdarzen
Rodzimy sie jako wystannicy nadziei
Wierzymy w lepszy Swiat po $émierci.

W czym tkwi tajemnica czlowieka

Jaki jest sens jego bytu w czasie

Tak jak inni filozofowie

Prébowat wyjaénié to Martin Heidegger
Medrcy wschodu i zachodu

Uwazaja , Ze memento mori

Wyznacza kierunek ewolucji

Jest wektorem ludzkiego zycia.
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Sa takie miejsca

Sa takie miejsca w dobrej pamieci
Ktorych uplywajacy czas nie zmienia
Arkadyjskie ogrody mlodosSci

Kiedy Boga Dionizosa

Obchodzono $wieta

Amora strzaly trafialy do celu

Eros $wiecil triumfy.

Sa takie chwile

kiedy odkrywamy siebie w cielesno$ci
Zawlaszczamy przestrzenie psyche
Chcemy kochaé i by¢ kochanym.

Sa takie miejsca magiczne
Kiedy w upojne czerwcowe noce
Ptaki, zaby i cykady

Wieczorne koncerty daja.

Slonce topi promienie

W rwacym potoku
Bystrzycy Dusznickiej
Przy polanickim deptaku
Noca jasny ksiezyc ptywa
Pytajac gwiazdy o droge.
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Nie pragne

W takim Swiecie, w ktérym jedynq pewnosciq jest pewno$é
niepewnos$ci — musimy probowaé raz po raz, zawsze bez
skutku, pojqc¢ siebie 1 siebie nawzajem, porozumie¢ sie zy¢

ze sobq 1 dla siebie

Na scenie zycia

Nie warto odgrywacé
Rozpaczy istnienia
Wiem, ze rzeczy pierwsze
Staja sie ostatnie.

Znam pragnienie zycia

Nie znam dramatu Smierci
Cierpienia umierania.
Przezywam smutek przemijania.

Wspomnienia rozkosznych nocy
W ukochanych ramionach
Rozjasniaja mroki

Ludzkiej niemocy.

Wypeki¢ kazda chwile
Wypehi¢ czas nam dany

Nie zostawi¢ zadnej szczeliny
Na smutek co leczy rany.

Przeszlo$¢ zostaje w nas
Marzenia zawsze wyprzedzaja
Doscigna¢ je to bylby cud

W harmonii chwili.
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Twoje imie
Twonie

Twoim imieniem

sq wiosenne kwiaty

Rwane w blyszczacej rosa tace

Twoim imieniem promieniami stonca
Drzewa i krzewy Spiewaja

Hortensje i roze stodko pachna
Ogrdd z zimy budzi

Blaskiem milos$ci Cie ozloci

Cisza wypelni nasz dom

Wiérod zieleni tajemniczej ogrodu

I madrych ludzi pelnych pokory i dobroci.
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Przyjazn

W podziekowaniu za ogromne przezycia
Drogim Zosi oraz Jankowi Smalewskim

za wspanialy dar napisanych

z talentem 1 natchnieniem tomikow wierszy
»Smaki zycia i mitosci” i ,Zarastanie pamieci”.

Przyjazn mierzy sie wspomnieniami
Przyjaciele sa mostami ze $§wiatem
Widzimy w nich siebie samych
Potrzebujacych troski i dobroci.

Przyjazn daje nam wolna przestrzen
W ktorej rozwijamy sie i zmieniamy
Miedzy nami rodzi sie dawanie
Konczy sie branie.

Przyjazn ogrzewa jak slonce
Kazdy zimowy dzien
Chlodzi w gorgce poludnie
Jak kora okalajace drzewa.

Przyjazii daje uSémiech
Wsrod zlych ludzi

Jest $wiatlem na drodze
Schronieniem i rado$cig dni.

W przyjazni czynimy sobie zycie latwiejsze
Gdy naszemu $wiatu grozi zawalenie

W érodku zimy nosimy w sobie lato

Znika przeklenstwo samotnosci.
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Ide do ciebie ulica przemijania

Moje zycie wypelhione pieknem
Ulozone w kwiaty wiosennej urody
W $wietlistych ogrodach mysli
Pachna roze i powoje

Wérod zlotych wzlotdw i urojen
Przeplatane Twoim zyciem

Rzeki plynacej do morza sytosci

Z nimi radosne dni

Bez smutku i zazdro$ci

Zalu lub tesknoty

Gniewu rozpaczy

Meki utraty Ciebie

Wiersze plynace z serca do serca
Do otwartych dtoni taknacych milosci.
Slowa zapisane wierszami
Przysypane popiolem czasu

Mowa milczacych obrazow
Zatopionych w ciszy trwania

Ide do Ciebie ulicg przemijania.
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Mamy w sobie

Czlowiek jest wielki nie przez to co posiada,

lecz przez to kim jest.

Nie przez to co ma, lecz przez to czym dzieli sie z innymi
Jan Pawel IT

Mamy w sobie potrzebe
Przekraczania ograniczen
Wykraczania poza strach
Psychiczny bol i cierpienie
Uporczywie przekonujemy siebie
ELamigc ambicje i samodyscypline
Utrzymujac wytrzymalo$c¢ i upor
Promujac kreatywno$c¢ ducha.

Poezja jest sztuka

Nieskonczenie ubogacona stowami
Gdzie poszukujemy tajemnicy czlowieka
Wolnosci w przestrzeniach wyobrazni
dla spehienia siebie.

Oprawiamy mysli w fantazyjne ramy
Tworzymy misterne zbiory stow

Do wymyslonych zasad wartoSci
Poszukujemy nieoczywistych wymiaréw.

W HydeParku zycia

Pytamy gdzie lezy jego sens
Dlaczego jest bol egzystencjalny
Nostalgia i smutek konica

W zludnej pewnoSci siebie.
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Rodzice

Rodzice zawsze pozostaja z nami

Zyja w nas zywi czy martwi

Z nietatwym dziecinstwem i mlodoscia
Dopiero w dorostosci przebyte traumy
Leczy uplywajacy czas.

Zwlaszcza wtedy kiedy mamy

Poczucie niezrozumienia i ponizania
Poszukujemy codziennego bezpieczenstwa
W zaspakajaniu tesknoty wlasnego ja.

Mamy do$¢ ciasnego wnetrza siebie
Poszukujemy w przestrzeniach wyobrazni
Sily w pokonaniu paranoicznych mysli

By utrzymac dobrostan psychofizyczny.

Nie ma sensu robienie w kétko tego samego
Popelniania wciaz tych samych bledow

Dziwi¢ sie w spotkanym w tlumie nieudacznikom
Trzeba czué sie tworeg i panem zycia.

Oprawia¢ wiersze w fantazyjne ramy
Tworzac misterne obrazy ze stow
Przestrzegaé zasad i warto$ci
Szukajac nieoczywistych wymiaréow
W realizacji snow.
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Rozpacz lasow

W rozpaczy lasow jesienia
Opadaja zmeczone liscie
Na $cierniskach zycia

Z nie dogastych wspomnien
Unosi sie smutek
Przeszlo$¢ otula przestrzen
Wokol nas

Egzystencjalny bol
Chlodem przenika
Tesknote do bliskosci.
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Czlowieczenstwo

Bezmyslnym zyciem zy¢ cztowiekowi nie warto
Platon

Szukamy w zyciu rozkoszy
Nie$miertelno$ci przez zdobywanie stawy
Chcemy posiadaé¢ wladze

Pozbywamy sie leku $§mierci

Boimy sie nieszczescia chordb i bolu

Inni cheg sily Herkulesa

Zmystowosci Afrodyty

Madrosci Ateny

Pragna nasladowa¢ Dionizosa

Jedna rzecz pozostaje ta sama

Nasze czlowieczenstwo

Przez tysigce lat

Struktury ludzkiego umystu

Nie zmienily sie

Odnajdujemy sie na kartkach Biblii

W Odysei i Iliadzie Homera

W tragediach Sofoklesa, Eurypidesa i Shakespeare
W myslach Arystotelesa, Sokratesa i Platona
W dzialach Konfucjusza i w Koranie
Zawsze byl i jest imperatyw umitowania
Madroéci, Dobra i Prawdy

Tesknota za utraconym rajem.
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Edward Bialek
Uniwersytet Wroclawski

Cisza przemijania czyli Spowiedz poety.
Uwagi o wierszach
Wieslawa Prastowskiego

Doktor nauk medycznych Wieslaw Prastowski jest wy-
bitnym specjalista choréb wewnetrznych, angiologiem.
Urodzit sie w Lunificu na Polesiu. Jest absolwentem
Akademii Medycznej we Wroclawiu. Pracowal w Zakla-
dzie Immunofarmakologii Polskiej Akademii Nauk we
Wroclawiu, w Klinice Chordéb Wewnetrznych i Angiologii
Akademii Medycznej we Wroclawiu oraz w Szpitalu Woje-
wodzkim jako ordynator oddzialu. W latach 2002—-2004
pehil funkcje wojewodzkiego specjalisty do spraw chorob
wewnetrznych. Jest wspoélzalozycielem Polskiego Towa-
rzystwa Angiologicznego. Pehit funkcje wiceprezesa Sto-
warzyszenia Lekarzy Dolnoslaskich i Wychowankéw Me-
dycyny Wroclawskiej, prowadzil comiesieczne spotkania
,U Medykéw” w Dolnoslaskiej Izbie Lekarskiej. Po przej-
Sciu na emeryture nadal pracowal zawodowo, wykladal
przedmioty medyczne w Akademii Muzycznej im. Karola
Lipinskiego we Wroclawiu dla studentow muzykoterapii
i pracowal w Dolno$laskim Centrum Chorob Serca i Dia-
gnostyki ,Medinet” oraz w Przychodni ,Biogenes”.

Jest czlonkiem wielu towarzystw lekarskich, a takze
Unii Polskich Pisarzy Lekarzy i Zwiazku Literatow Pol-
skich. Debiutowal w 1996 roku zbiorem wierszy ,,Zosta-
wit §lad”. Nastepnie opublikowal tomiki poetyckie ,,Wejéc¢
w cisze” (1999), ,,Czlowiek potrzebuje czlowieka” (2001),
»Miedzy Switem a zmierzchem” (2003), ,Dotyk muzy”
(2005), ,Smakowanie czasu” (2007), ,Obrazy stlowem
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malowane” (2009), ,Ars longa, Vita brevis” (2015), ,,Opti-
mus et Maximus” (2017) i ,,Zmysly $piewaly” (2017).

Ponizsze refleksje sa poklosiem uwaznej lektury wy-
branych utwordéw lirycznych doktora Wieslawa Prastow-
skiego pomieszczonych w ostatnim z wymienionych
tomoéw, refleksjami, ktore w zadnej mierze nie maja cha-
rakteru wskazowek interpretacyjnych, narzucajgcych
okreslony model odbioru jego poezji. Chodzi raczej o za-
pis doznan czytelnika zafascynowanego jej filozoficznym
wymiarem, o nieSmiale proby obja$niajace, podejmowane
w odniesieniu do tekstow, ktore przenosza treéci istotne
dla czlowieka pierwszych dziesiecioleci trzeciego tysigcle-
cia, i ktére zapewne zachowaja swoja aktualnoéc takze dla
nastepnych pokolen. Wiersze ze zbioru Zmysty s$piewaty,
ktore wybralem za przedmiot swoich eksplikacji, przela-
muja bowiem ramy czasowe; to wiersze, ktore nie maja
daty, ktore nie maja ograniczen terytorialnych i narodo-
wych. Wiestaw Prastowski tworzy poezje o charakterze
uniwersalnych przekazéw estetycznych adresowanych do
nas, ale i do naszych nastepcow, pisze wiersze, w ktérych
zakodowane sa nauki moralne kierowane do nas, ale i do
wszystkich innych obywateli §wiata. Wroclawski lekarz-
poeta pisze wiersze zarowno dla milo$nikéw kunsztow-
nych form lirycznych, jak i dla czytelnikow preferujacych
przeslania filozoficzne, doszukujacych sie w liryce tresci
umoralniajacych badz objasniajacych wybrane elementy
coraz mniej transparentnej rzeczywisto$ci dwudziestego
pierwszego wieku.

Jesli prawdziwym jest twierdzenie, iz liryka stanowi
najdoskonalsza forme wypowiedzi osobistej, to wiersze
Wiestawa Prastowskiego sa wypowiedziami w dwéj-
nasob osobistymi, sa bowiem liryczng spowiedzig nie-
zwykle zastuzonego Lekarza i wrazliwego Poety, tworcy
obdarzonego ponadto niepo$lednim talentem eseistycz-
nym. Jego wiersze sa przykladami dialogu rownoleglego,
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w ktorym partnerami sa dwa weielenia jednego podmio-
tu lirycznego, tozsamego z Autorem, obnazajacego przed
czytelnikiem najintymniejsze zakamarki swojego Swiata
wewnetrznego. W dialogu tym, prowadzonym z jednej
strony przez Poete dokonujgcego ogladu swojej duszy,
z drugiej za$ przez MysSliciela stawiajacego pytania o sens
istnienia, dostrzec mozna miedzy innymi przypadki od-
wolywania sie do r6znych form pamieci. Pojecie to impli-
kuje obecno$c kolejnych kategorii, takich jak przeszlosc,
przemijanie i zapomnienie. Oto kilka moich uwag na ten
temat sformulowanych po lekturze wybranych wierszy
z tomu Zmysty Spiewaty. Swoje eksplikacje obficie ilu-
struje strofami Poety.

Podmiot liryczny, kt6ry cechuje i nadzieja i sceptycyzm,
wierzy wprawdzie, iz odchodzgc zostawiamy ,wszystko
co bylo nam drogie / w pamieci bliskich”, §wiadom jest
wszakze tego, ,,ze pograzeni w strumieniach §wiadomosci”
balansujemy ,,miedzy pamiecia a zapomnieniem”. Kiedy
jednak nachodzi go zwatpienie generowane mysla o wia-
snym przemijaniu, Poeta przywoluje ,niepamiec ziemi”,
ziemi jako alegorii tego, co ostateczne, jako alegorii prze-
znaczenia. Owa dysputa o pamieci i zapominaniu, o prze-
sztosci i przemijaniu, prowadzona jest przez Ja niepogo-
dzone z rzeczywisto$cia ,,czaséw polprawdy” i $wiadome
tego, iz ,powtarzane wiele razy klamstwo / staje sie praw-
da”, oraz Ja przywolujace przeszlosé, blogostawiony czas,
ktorego juz nie ma, bo przeciez ,mlodos¢ umarla / kariera
umarla / przyjaznie umarly.” Swiadom — metafizycznego
przeciez tylko — wymiaru odpominania, Poeta nie tudzi
sie nawet, ze mozliwy jest inny niz transcendentny sposéb
odtworzenia tego, co przeminelo. Nie bez szczypty melan-
cholii, dryfujacej nawet w kierunku sarkazmu, stwierdza
wiec w jednym z wierszy: ,Nie lubie patrze¢ w lustro /
moéwi o przemijaniu. Odbicie twarzy starego czlowieka, /
ktorego nie darze sympatia.”
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Zaklinanie, czy tez rozpamietywanie przeszlo$ci jest
w poezji Wiestawa Prastowskiego jedna z drog prowa-
dzacych do przezwyciezenia zwatpienia, dosiegajacego
podmiot liryczny z niezwykla intensywno$cia wtedy, kiedy
stawia sobie fundamentalne pytanie o to, ,.czy warto zy¢”,
pytanie, ktore Poeta nazywa nielatwym, bo przeciez ,,za-
Smiecamy Swiat grzechami / obrzucamy go blotem zla /
maloécia i glupota / rozpieraja nas zadze i pycha”, jak czy-
tamy w wierszu Nikt nam nie pomoze. Poeta problematy-
zuje tu stan alienacji, egzystencjalnego zagubienia w bec-
kettowskim wydaniu, u ktérego kresu czeka ,$mier¢”,
nadajaca ,zyciu ostateczny wymiar. / Jest po co zy¢, zeby
umrze¢”. Odwaga, z jaka Poeta podchodzi do tak zwanych
trudnych tematow — samotnosci, starosci, $§mierci — musi
budzi¢ podziw. Jego liryczne kazanie o nieuchronnosci
konca naszego pielgrzymowania ma funkcje terapeutycz-
na — oswaja czytelnika z chwilg, w ktorej ,,Swietlisty dotyk
losu / zresetuje wszystko / co bylo i jest / darem kazdego
zycia”, jak glosi w wierszu Gubiq sie drogi. ,Nic nie oprze
sie $mierci / ona wszystko wyréwna i wygladzi”, oto jak
Poeta naucza swoich czytelnikow w wierszu Jestesmy ni-
cosciq Ducha.

Sakralizowanie przeszlosci jawi sie w poezji Wiesla-
wa Prastowskiego jako forma ucieczki od terazniejszosci
odczuwanej przez jednostke jako pasmo zagrozen, zrodlo
samotno$ci, obojetnosci i ,,narastajacego deficytu namiet-
nos$ci”, ponadto jako ,okres dekadencji”, jak stwierdza
Poeta w wierszu Przestanie. Podmiot liryczny zdaje sie
dostrzegac nadciagajace niebezpieczenstwo stopniowej
depersonalizacji i degrengolady, ktérej nie da sie juz po-
wstrzymaé, ,dokonania” ludzko$ci bowiem ,,wydaja sie
powierzchowne / nie ma wielkich tworcow”, zas ,,porno-
grafia wypiera prawdziwa erotyke.” Dla poety wspolczesny
Swiat, zatomizowany i modernizujacy sie w niestychanie
szybkim tempie, jest — by postuzy¢ sie tu oksymoronem —
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niczym pustka wypelniona przyziemnymi jedynie sprawa-
mi, niczym przestrzen zdominowana przez moce wymy-
kajace sie moralnej i racjonalnej ocenie. To rodzi w nim
tesknote za znanym mu z lat dziecinstwa i mtodosci po-
rzadkiem, programowanym wedlug powszechnie uznawa-
nego systemu wartosci: ,Swiat, w ktérym wzrastalem, /
ktory mnie uksztaltowal / odchodzi ze mng w przeszlosé.”
Rzadko napotkaé¢ mozna w strofach zawartych w tomiku
Zmysly $piewaly enuncjacje ich Autora odnoszace sie do
polityki, do owej sfery, ktora — jak chce Poeta — ,stala sie
domeng miernot”, te za$ nie sq w stanie wyprowadzi¢ kul-
tury z glebokiego kryzysu.

Pamie¢, we wszystkich swoich odmianach i sposobach
jej pielegnowania, jest — jak mozna by chyba interpreto-
wac slowa Poety — instrumentem, ktéry postuzy¢ winien
jednostce do spowalniania procesu nieuchronnego prze-
mijania, do przygotowania swojego wlasnego odchodzenia
na wieczny dyzur. Autor zacheca przy tym do intensyw-
nego przezywania ziemskiego okresu naszego bytowania,
~aby nie utonac za zycia / aby nie by¢ zdrajca wlasnego
losu.” Czas nie zna przeciez spoczynku, nasze obecne
przezywanie juz po chwili bedzie jedynie wspomnieniem,
zmierzamy bowiem nieprzerwanie ku wiecznosci, po dro-
dze ,tracimy naszych bliskich”, ktérzy odchodza, a my
sidziemy za nimi”, jak pisze poeta w wierszu Pamigé.

Przeszlo$é jest dla Poety skamieling, w ktorej odci$nie-
te sa bledy i jasne chwile zycia jednostki, jest $wiadec-
twem jej obecnos$ci w rzeczywistoSci, ktora nigdy juz nie
zaistnieje w pierwotnej formie. W wierszu Ksiezyc nad
Polanicq podmiot liryczny konstatuje z fatwo dostrzegal-
na doza rezygnacji: ,Nawet Stworca nie moze sprawic / by
odwrdcily sie losy tego / co kiedys sie zdarzylo.” Przeszlosé
to jednak takze skarbnica wiedzy i ojczyzna sztuki. Erudy-
ta Wieslaw Prastowski traktuje dokonania przedstawicieli
poprzednich pokolen jako istotne zZrédlo swojej filozofii
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zyciowej i swojej poetyki. ,,Z fascynacja i oczarowaniem
§ladami przeszloSci / nastepuje wartoSciowanie wspol-
czesnos$ci”, przekonuje w wierszu Chwila zadumy. Proces
tworzenia stanowi dlan droge do budzenia sie ,w duszy
pogodnego poczucia wolno$ci”, do stopniowego ,,odkry-
wania tajemnicy czlowieka”. Poeta nie namawia swojego
czytelnika do naprawiania otaczajacej go rzeczywistoSci,
lecz raczej do zaakceptowania praw rzadzacych od zawsze
Swiatem, ktérego rozumienie ,wymaga / pogodzenia sie
z istnieniem dobra i zla / tragizmem wiatru losu.” Egzy-
stencjalistyczne ujecie czlowieczego losu jest tu az nazbyt
widoczne.

Nie szczedzi Poeta w swoich wierszach miejsca na
refleksje metaliteracky. Zastanawia sie na przyklad nad
istotg i sensem poezji, nad celami, jakie jemu samemu
przy$wiecaja przy pisaniu. Poezja jest dlan kwintesen-
cja egzystencji jednostki, ,poza nia sa bezslowne prze-
strzenie”, jak mozna wyczytaé z wiersza By¢ mezczyzng
1 poetq. Odbiorca tego lirycznego apelu znajduje w nim
odpowiedzZ na pytanie o mozliwo$¢ koegzystencji jed-
nostki jako uczestnika tradycyjnie pojmowanych proce-
sOéw i wiezi spolecznych oraz jako obdarowanego przez
Stworce talentami Poety. Apelatywny charakter poezji
Wieslawa Prastowskiego wyraza sie tutaj w nawolywaniu
do zajmowania postaw, ktore pozwola na niezakl6cona
symbioze rozumu i serca. Swojemu lirycznemu Ja kaze
wypowiedzie¢ znamienne stowa: ,,Ucz sie mowy rozumu /
mysli bez leku i strachu / Dziel sie poezja z tymi, / ktorzy
stuchaja sercem.” Istota poezji i poprzedzajacego ja pro-
cesu skladania liter i stow w tekst, swoistego misterium
tworzenia obrazow jezykowych, jest jednym z tematow
wiersza Piszqc.

Na koniec jeszcze kilka stéw o dwdch innych katego-
riach obecnych w liryce Wieslawa Prastowskiego, o wie-
rze i milo$ci. Wiara, nie tylko wiara w Boga, lecz przede
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wszystkim wiara w Czlowieka, przydaje egzystencji jej
zagubiony sens, Poecie za§ przywraca moc tworzenia.
W plomiennym apelu, zawartym w wierszu Czlowiecze-
nie czlowieka, pojawia sie wolanie o dzialanie na rzecz
blizniego: ,,Obudz sie, nie zwlekaj / w czynieniu dobra dla
innych z milo$ci”. Przekonanie o immanentnej jednostce
ludzkiej dobroci otwiera nowe perspektywy artystyczne,
pozwala pokona¢ nachodzace poete impresjonistyczne
zwatpienie. Ale kluczem do przezwyciezenia wszelkiej
slabosci jest bliskos¢ kochanej osoby, z ktéra — jak rela-
cjonuje Poeta w wierszu Jestes — ,grzejemy sie jeszcze /
w cieple milosci / w czulo$ci milosnego dotyku / w tesk-
nocie do przytulenia.”

Wiersze pomieszczone w zbiorze Zmysty Spiewaty, to
swoiste miniaturowe traktaty filozoficzne, przy czym przy-
dawka ,miniaturowe” odnosi sie jedynie do objetosci —
ich intelektualna moc wynika zaréwno z wagi stawianych
pytan, jak i z glebi proponowanych, nie narzucanych,
lecz wladnie proponowanych, odpowiedzi. Jakby na
potwierdzenie swoich tez pisarz przywoluje czasem au-
torytety, ktorych deficyt w naszej cyfrowej epoce pietnu-
je w kilku swoich lirycznych wypowiedziach. W wierszu
Zio, na przyklad, przypomina czytelnikowi postac¢ Leszka
Kolakowskiego. Poeta doctus Wieslaw Prastowski sygna-
lizuje tutaj przywiazanie do tradycji eseju filozoficznego,
ktérego mistrzem byl przeciez autor Rozmoéw z diablem.

W wybranym do pobieznej jedynie prezentacji tomiku
utwor6w poetyckich Wiestawa Prastowskiego dominuja
teksty bedace zapisem stanow $wiadomosci jednostki, Pi-
sarz nie odwoluje sie do tak zwanych wielkich tematow,
obecnych w zbiorowej pamieci Polakow. Jego wiersze,
wiersze Poety i Filozofa, chca by¢ estetycznym i moralnym
drogowskazem dla odbiorcy, chca uwrazliwiaé go na nie-
bezpieczenistwa, jakie niesie przy$pieszony rozwoj cywili-
zacyjny, cheg uchronic go przed odindywidualizowanym
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wegetowaniem w oparach postmodernistycznego kiczu,
kampu i chaosu.

Oprocz dziewietnastu wierszy zbiér Zmysty Spiewaty
przynosi esej Kazdy z nas jest opowiadaniem czyli rzecz
o czlowieczeniu czlowieka stanowigcy rodzaj filozoficz-
nej pointy, rodzaj apelu kierowanego do tych, ktorzy na
co dzien kontaktuja sie z chorymi. Do glosu dochodzi
tu filozof medycyny postulujacy zmiane paradygmatu
w relacjach lekarz — pacjent. Tego ostatniego kaze ,trak-
towac jak fascynujaca historie, ktéra nalezy odkry¢, zro-
zumied, i ktorej trzeba pomoc. Badajac starannie osobe
chora zyskujemy wiedze o zyciu. Kazdy z nas jest bowiem
opowiadaniem, ktore nieéwiadomie piszemy naszym po-
strzeganiem, uczuciami, my$lami.” By mogla sie zawia-
za¢ skuteczna komunikacja miedzy uczestnikami owego
zderzenia pozornych przeciwienstw, jakim jest spotkanie
chorego z lekarzem, by mozna bylo sprowadzi¢ 6w akt
nieréwnej walki do poziomu dialogu, silniejszy, czyli le-
karz, musi zaakceptowac slabszego, czyli pacjenta, musi
uznac go za réwnorzednego partnera. Chory takze musi
by¢ aktywny, musi wykaza¢ wole przezwyciezenia nieuf-
nosci i pokonania bariery niecheci utrudniajacej proces
porozumienia. Poglady lekarza i poety Wieslawa Pra-
stowskiego pokrywaja sie w tym miejscu z przekonania-
mi Hermanna Hessego, ktory w autobiograficznej prozie
z tomu Kuracjusz opisuje poszczegdlne etapy ,starcia”,
do jakiego doszlo podczas pobytu w jednym z badeniskich
kurortéow. Pozwole sobie na koniec zacytowaé dtuzszy
fragment z tej bardzo osobistej ksiazki niemieckiego no-
blisty, w ktérym opisuje spotkanie z czlowiekiem, ktory
odmienil jego sposéb postrzegania wybrancow Askle-
piosa: ,Lekarz mial w swoim repertuarze kilka wyrazen
z tajemnego jezyka medycznego, ktore mogltem rozszyfro-
wac tylko w przyblizeniu, ktore jednak bardzo korzystnie
zdobily jego wypowiedzi i dawaly mu wyrazna przewage.
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Niemniej jednak juz po kilku minutach bylo dla mnie
jasne, ze przy tym lekarzu nie nalezy obawiac sie owego
okrutnego rozczarowania, jakie ludziom mojego pokroju
grozi szczegoblnie ze strony doktoréw: ze za ujmujaca fasa-
da inteligencji i obycia natkna sie na sztywny dogmatyzm,
ktorego pierwsze twierdzenie postuluje, iz poglady, spo-
s6b myslenia i terminologia pacjenta to zjawisko czysto
subiektywne, natomiast poglady, sposéb myslenia i ter-
minologia lekarza to wartosci $cile obiektywne. Nie, tu
mialem do czynienia z lekarzem, o ktorego zrozumienie
warto bylo walczy¢, ktory nie tylko jest przepisowo inteli-
gentny, ale nadto w stopniu nie dajacym sie na razie okre-
§li¢ madry, czyli posiadajacy zywe wyczucie wzglednosci
wszelkich wartoSci duchowych.” Wiestaw Prastowski — by
sparafrazowac stowa mistrza Hessego — to wybitny lekarz,
o ktérego zrozumienie naprawde warto jest walczy¢, to
takze znakomity intelektualista i poeta, ktory swoimi je-
zykowymi obrazami wspolczesnego czlowieka i jego coraz
mniej transparentnego §wiata znaczaco wzbogaca pol-
ska kulture i pielegnuje szacunek dla wszelkich wartosci
duchowych.
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